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Schutzkonzept RAUM ZEIT STILLE (Stand 21. Dezember 2020)

e Die Gruppengrdsse flr Aktivitdten bei RAUM ZEIT STILLE Uibersteigt die Maximalgrésse von 5 Personen nicht
(Paare im Doppelzimmer gelten als ein Haushalt).

e ImHaus gilt generell eine Maskenpflicht. Ausgenommen ist der Aufenthalt im eigenen Zimmer, sitzend
am eigenen Arbeitsplatz im grossraumigen Atelier (142 m?) oder sitzend zum Essen am Tisch in der

Veranda oder beim Meditieren. Bewegen sich die Besucher*innen durch die Rdume, tragen sie eine Maske.

e Die Pldtze zum Speisen in der Veranda werden den Kursteilnehmer*innen zugewiesen und den ganzen
Kurs Uiber beibehalten. Dabei sitzen pro Tisch maximal 4 Personen im Abstand von 1.5 Meter.

e Desinfektionsmittel stehen an zwei bis drei Standorten zur Verfligung.
e Masken kénnen auch noch vor Ort fiir CHF 1.- neu erworben werden.
e  Atelier und Gasterdumlichkeiten werden regelmdssig durchgeliiftet.

e Allereinigen sich regelmissig die Hande.

e Wer Symptome aufweist, die auf das Covid1g-Virus schliessen lassen kénnten (z.B. Husten, Fieber,
Kopfschmerzen) bleibt den Kursangeboten fern.

e Menschen, die einer Risikogruppe angehdren, entscheiden in Eigenverantwortung tiber ihren Kursbesuch
oder tiber zusdtzliche Schutzmassnahmen.

e Die Kontaktdaten (Name, Adresse, Ausweis und Telefonnummer) aller Kursbesucher*innen werden
festgehalten, sodass eine Riickverfolgung gewéhrleistet ist.

e Vordem Essen missen die Hinde griindlich gewaschen und/oder desinfiziert werden. Ebenso bevor der
grosse Teekocher oder die Kaffeemaschine betdtigt werden.

e Dusche/WC werden den jeweiligen Zimmernummern zugeteilt, so dass keine Durchmischung entsteht.

e Aufenthalts- und Kurskosten werden mit einer Rechnung mit Einzahlungsschein, per Twint oder mit
Karte (ausser Postfinance) bezahlt.
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